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Denkmalhof Arlerhof, Heimatmuseum Abtenau

Der Arlerhof ist als vollstandiges Hofareal in seinem urspriinglichen Bauzustand
mit Wohnhaus, Wirtschaftsgebaude, Troadkasten, Wurzgarten und Bienenhaus
erhalten. Die Hausmhle und die S&ge sind jeden Dienstag in Betrieb.

Fahrt in die Postalm, Abfahrt beim Postamt

Der Postbus bringt Sie flir Euro 2,00 pro Fahrt in das gréBte Almgebiet
Osterreichs.Rickfahrt: Parkplatz 3 um 16.00 Uhr, Parkplatz 1 um 16.06 Uhr -
Ankunft in Abtenau 16.50 Uhr. Bei jeder Witterung. Zusatzlich Mautgebihr Euro
1,50 fir Erwachsene, Kinder Euro 0,75.

Karkogel Grillabend, Karkogelhditte
(Liftbetrieb: 19.00-21.00 Uhr) Talfahrt mit dem gratis Karkogel-Shuttlebus zur
Talstation - jederzeit mdglich.

Evangelischer Gottesdienst, Pfarrkirche Abtenau

Bergmesse Gsengalm, Gsengalm

Die Heilige Messe auf der Gsenghdhe wird von Pater Andreas zelebriert. Fir die
musikalische Umrahmung sorgt die Trachtenmusikkapelle Abtenau. Riickfragen
bei Julinde Posch unter Tel. 0664-3575153.

Live Musik, Markiplatz Abtenau
Es spielt die Gruppe "Trio Reitulio". Kostenlos - entfallt nur bei Regen!

Ausflugsfahrt nach Salzburg, Hotel Gutjahr
Anmeldung bis am Vortag 18.00 Uhr im Hotel Gutjahr, Tel. 06243-2434.

Informationsspaziergang, Markiplatz Abtenau

Hans erzahlt Ihnen alles Wissenswerte um und Uber Abtenau und steht fir Fragen
offen. Die FUhrung dauert ca. 1,5 Stunden, ist sehr leicht zu gehen und auch mit
der nétigen Portion Spal verbunden. (kostenlos)

Ausflugsfahrt ins Salzkammergut, Hotel Gutjahr
Anmeldung bis am Vortag 18.00 Uhr im Hotel Gutjahr, Tel. 06243-2434.

Lammertaler Géastekinderclub, /nfostelle Abtenau
Auf den Spuren der Indianer. Um 13.00 Uhr 2. Treffpunkt: Hotel Goldener Stern.
Mittagessen Euro 7,00.

Wanderung im Postalmgebiet, Postamt Abtenau

Entdecken Sie mit Abtenaus Wanderfiihrer Hans die schdnsten und entlegendsten
Platze der Postalm und erleben Sie echte urige Almhittenromantik. Wanderung
kostenlos. Die Fihrung findet nur bei trockenem Wetter statt. Busbenltzung: Euro
5,50/Pers. hin und retour.

Almblumenweg Wanderung, Treffounkt: Lienbachhof Postalm
Die Wanderung ist kostenlos.

Ausflugsfahrt zum GroBglockner, Hotel Gutjahr
Anmeldung bis am Vortag 18.00 Uhr im Hotel Gutjahr Tel. 06243-2434.
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Mi 28. Juli 09.30-14.00 Uhr  Wasserwanderung, Treffounkt: Markiplatz Abtenau
Je nach Wetterlage und Gruppenteilnehmer wandern wir gemditlich zu Abtenaus
Wasserféllen. Das eiskalte Wasser der Kneippanlage wird uns anschlieBend die
FlBe kitzeln. Auf Wunsch kommen wir bei einer Jausenstation vorbei. Die
Wanderung ist kostenlos und fiir Kinder und Erwachsene bestens geeignet. Mind.
6 Personen erforderlich. (FUr Kinderwagen geeignet). Gehzeit: 2,5 Stunden.

Mi 28. Juli ab 14.00 Uhr Hittennachmittag, Karkogelhiitte
Mit heimischer Livemusik. Hittenkarte: Berg- und Talfahrt (egal ob mit Lift oder
Rodel) inkl. Konsumations-Gutschein Euro 5,00 in der Karkogelhitte. Erwachsene
Euro 10,00 und Kinder Euro 8,00.

Mi 28. Juli 16.00-18.00 Uhr  GRATIS Nordic Walking Grundkurs, Treffounkt wird bekannt gegeben
Schnuppern Sie kostenlos mit Gastekarte. Anmeldung spatestens bis Di 18.00 Uhr
bei WM-Sport 2000 Tel. 06243-3644 oder Intersport Tel. 06243-3192 unbedingt
erforderlich.

Mi 28. Juli 18.00 Uhr Italienischer Abend, Cafe Hollaus
Mit Antipasti und erlesenen Weinen. Gegen Vorbestellung jeden Tag mdéglich,
auBer Sonntag.

Mi 28. Juli 20.00 Uhr Platzkonzert, Marktplatz Abtenau

Mit der Trachtenmusikkapelle Abtenau. Findet nur bei trockenem Wetter statt.
Do 29. Juli 09.00 Uhr Ausflugsfahrt zum Kénigssee, Hotel Gutjahr

Anmeldung bis am Vortag 18.00 Uhr im Hotel Gutjahr, Tel. 06243-2434.
Do 29. Juli 09.00-16.00 Uhr ~ Wanderung zur Laufener Hutte, Treffounkt: Talstation Karkogel Kassa

Geflhrte alpine Wanderung aufs atemberaubende Hochplateau im
Tennengebirge. Entsprechende (Regen-)Bekleidung, Bergschuhe, Stdcke,
Verpflegung, und Sonnenschutz erforderlich. Kostenlos mit Lammertaler
Gastekarte. Anmeldung bis zum Vortag 18.00 Uhr bei Abtenaus Wanderfiihrer
Hans Tel. +43(0)650-3834906. Min. 4 Personen.

Do 29. Juli 10.00 Uhr Kirchenfliihrung, Pfarrkirche Abtenau
Posch Elisabeth fihrt Sie durch die Abtenauer Pfarrkiche. (Kostenlos)
Do 29. Juli ab 18.00 Uhr Hiittenabend, Rocheralmhilitte

Mit musikalischer Umrahmung und Bierverkostung. Taxifahrt méglich.
Reservierung unter Tel. 06243-2222. Preis pro Person und Fahrt Euro 2,00.

Do 29. Juli 19.30 Uhr Schnapsverkostung mit Jause, Schnapsbrennerei Bauer Oberhaslach
GenieBen Sie eine herzhafte Jause und verkosten Sie dabei die vielfach
pramierten Edelbrande und Likére des Oberhaslachbauers. Anmeldung bis
spatestens Montag 15.00 Uhr beim Infoblro Abtenau, Tel. 06243-4040-54.

Fr 30. Juli 09.00 Uhr Ausflugsfahrt nach Kaprun/Zell am See, Hotel Gutjahr
Anmeldung bis am Vortag 18.00 Uhr im Hotel Gutjahr, Tel. 06243-2434.
Fr 30. Juli 13.30-16.00 Uhr  Bauernladen, Parkplatz Ost
Selbstgemachte Produkte aus der Region von heimischen Bauern.
Fr 30. Juli 20.00 Uhr Live Musik, Markiplatz Abtenau
Cf‘ﬁﬂm Es spielt die Gruppe "Pass Partou". Kostenlos. Entféllt nur bei Regen!
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Annaberg-Lungétz
Fr & Sa 22.00 Uhr Discotime, Acqua Stop - Postwirt
Fr & Sa 22.00 Uhr Discotime, Lawutschi Bar - Musikantenwirt
Sa 24. Juli tagsiber Oldtimer unterwegs, Annaberg Zentrum
Freunde alter BMW Modelle werden an diesem Tag voll auf ihre Kosten kommen.
Ein Halt in Annaberg ist vorgesehen.
Mo 26. Juli 10.00 Uhr Kinderclub in Lungétz, Neubachtal Lungétz
Treffpunkt fr den Kinderclub ist um 10.00 Uhr beim Hotel Lungbtzerhof.
Mo 26. Juli 10.00 Uhr Nordic Walking Gratiskurs, WM Sport Lungéiz
Schnuppern Sie kostenlos mit Gastekarte. Anmeldung spatestens bis Sonntag
18.00 Uhr bei WM-Sport Schwarzenbacher, Tel. 06463-7852.
Di 27. Juli 09.00-16.00 Uhr  Informations-Wanderung, Parkplatz Pommerbauer
Ein ortskundiger Wanderfihrer begleitet Sie bei einer mittelschweren Wanderung
zum FuBe der Bischofsmitze am Gosaukamm. Bei einer Einkehr in eine der
schénen Annaberger Almhitten kdnnen Sie sich mit selbstgemachten Produkten
starken. Entsprechende Kleidung, Schuhwerk, Sonnenschutz und Getrank nicht
vergessen.
Mi 28. Juli 10.00 Uhr Kinderclub in Annaberg, Heimatmuseum Gererhof
Brotbacken wie vor 100 Jahren. Zum Mittagessen gibt es ein typisch
salzburgerisches Gericht. (Euro 7,00).
Mi 28. Juli 15.00 Uhr Museumsfithrung, Heimatmuseum Gererhof
FOhrung durch den Denkmalhof Gererhof. Der Kustos Bernhard Ponemayr fihrt sie
auf eine erlebniswerte Reise in die Vergangenheit. Freier Eintritt mit Gastekarte
von Annaberg Lungétz.
Mi 28. Juli 19.00 Uhr Happy Hour, Pub Salett!
Jeden Mittwoch von 19.00-20.00 und von 22.00-23.00 Uhr.
Mi 28. Juli tagsber Liftfahrt in das Wandergebiet Zwieselalm, Doppelsesselbahn Riedlkar
ErmaBigung des Fahrpreises mit der Gastekarte! Betriebszeiten: 8.40 bis 11.45
Uhr, sowie um 13.00, 14.00 und 15.00 Uhr und von 16.00 bis 16.30 Uhr. Sollte am
Mittwoch Schlechtwetter sein, so féhrt der Lift als Ersatz am darauf folgenden
Donnerstag bei gutem Wetter zu den iblichen Zeiten.
Do 29. Juli 10.00 Uhr Fahrt auf die Losegg- und Mahdalm, Tourismusbidro Annaberg
Ruckfahrt nach Vereinbarung. Kosten pro Fahrt/Person Euro 6,00. Die Fahrt findet
ab 3 Personen statt. Bitte um vorherige Anmeldung (bis 30 Min. vor Abfahrt) beim
Tourismusverband Annaberg Tel. 06243-4040 -57.
Do 29. Juli Wandertipp: Wanderung in das Lammertal, Annaberg nach Lungétz
Jeweils um 14.00 und 16.00 Uhr kostenloser Ricktransfer nach Annaberg! Gehzeit
ca. 2,5 Stunden.
Fr 30. Juli 18.00 Uhr Kirchenfiihrung, Pfarrkiche Annaberg
Interessante FUhrung von Berndhard Ponemayer durch die barocke Pfarrkirche
(1752) von Annaberg Lungétz mit wunderschénem Marienaltar.
Fr 30. Juli 18.30 Uhr Grillabend, Gasthof Winterstellgut
Die Veranstaltung findet bei jedem Wetter statt! Tel. 06463-60078.
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ab 18.00 Uhr

20.00 Uhr

Fahrt mit dem nostalgischen Traktor zur Karalm oder zur Schéberlalm. Anmeldung
bis am Vortag im Tourismusbiro, Tel. 06243 4040-59 oder unter 0664-2803220.
Preis pro Erw. Euro 10,00 und pro Kind (bis einschl. 14 Jahre) Euro 5,00. Bei 8
und mehr Personen (max. 12 Erwachsene Personen), sind bis zu 7 Personen am
Traktor gilt ein Gesamtpreis von Euro 70,00 fir die Fahrt. Es sind auch Fahrten
auBerhalb der Fixzeiten mdglich.

Tanz in der Amarena Bar, Dancing - Cocktail - Bar Amarena

Friihschoppen, Héllalm - Oberscharten
Gemadtlicher Frihschoppen mit ziinftiger Musik.

Marmotis Kinderclub, Treffounkt Vereinsheim Sportplatz
Thema: Werkstatt. Fir das Mittagessen im DaMoare bitte Euro 5,00 mitgeben. Am
Nachmittag sind wir im Seepark. Anmeldung Tel. 06243-4040-59.

Wanderung zum Lammertaler Urwald, Bergfex Bliro

Geflihrte Wanderung zu den héchsten Bdumen Osterreichs. Kostenlos mit der
Lammertaler Gastekarte! Anmeldung bis am Vortag 18.00 Uhr - Tel. 0664-833
988-4 oder -5.

Canyoning - Jump Start, Infos im Tourismusbliro
Weitere Details erhalten Sie im Tourismusbiiro. Anmeldung bis am Vortag um
16.00 Uhr - Preis pro Person Euro 59,90.

Family Rafting, Infos im Tourismusbdro
Details im Tourismusbiro. Anmeldung bis Vortag 16.00 Uhr. Preis/ Pers. Euro
34,90 (mit Guide und Ausrlstung)

Marmotis Kinderclub, Treffounkt Tourismusverband

Heute fahren wir zusammen mit RUPI’S Traktor hinauf zur Karalm. Mittags
bekommen wir eine original Salzburger Hittenjause. Bitte Geld flr die Jause
mitnehmen - Anmeldung bis am Vortag 17.00Uhr Tel. 06243 4040-59.

Marmotis Kinderclub, Treffounkt Vereinsheim am Sportplatz

Wir gestalten den Tag mit Musik. Mittagessen im DaMoare. Fiir das Essen bitte
Euro 5,00 mitnehmen. Am Nachmittag gehen wir in unserem Seepark schwimmen.
Anmeldung bis am Vortag 17.00 Uhr. Tel 06243 4040-59.

Biohofladen, Biohofladen Familie Kronberger
Neben hausgemachten Schmankerin bietet die Familie bauerliche Produkte aus
der Umgebung an. Selbstverstéandlich alles in Bioqualitat!

Caving & Hochseilgarten, Infos im Tourismusbdiro
Informationen und weitere Details erhalten Sie im Tourismusbiiro. Anmeldung bis
am Vortag um 16.00 Uhr. Preis pro Person Euro 42,90.

Lammertaler Gastekinderclub, Infostelle St. Martin

Unter dem Motto: "Tierisch lustig!" erleben wir heute einen spannenden Tag inkl.
Ponyreiten. 2. Treffpunkt: 13.00 Uhr beim Hotel Martinerhof. Unkostenbeitrag fur
das Mittagessen Euro 7,00.

Wanderung zum Lammerhof, Gasthof Ldmmerhof
Retour bringt Sie der Wirt kostenlos jeden Donnerstag um 14.00 und 16.00 Uhr.

Grillabend, Moastad|/
Késtliche Grillspezialitdten erwarten Sie! Findet bei jeder Witterung statt.

Platzkonzert mit der Trachtenmusikkapelle, Gasthof Post
Bei Schlechtwetter findet die Veranstaltung im Saal des Gasthof zur Post statt. Der
Eintritt ist frei!

Dorfuui]

1" Restaurant & Appartements

Mittwoch-Freitag ab 14 h gedffnet
Samstag, Sonntag und Feiertage

Karalm St. Martin

ist wieder
taglich gedffnet

ab 11 h gedffnet Familie Steiner

Montag und Dienstag Ruhetag Tel. 0664-1359081




